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Scheda per insegnanti n. 5 · Scuola secondaria di primo grado

Perché i prezzi salgono? Prezzi e
inflazione
Una lezione su inflazione, potere d'acquisto e su chi tiene d'occhio i prezzi

Classi

I, II e III media

Durata

50 minuti

Materiali

LIM o proiettore, scheda

studente, calcolatrice

Costo

Gratuito, nessuna

registrazione

In breve. L'inflazione è l'aumento generale dei prezzi nel tempo: con gli stessi soldi si comprano meno cose. In Italia la

misura l'Istat, che ogni mese segue i prezzi di un grande paniere di beni e servizi. Secondo l'Istat i prezzi al consumo sono

cresciuti in media dell'8,1% nel 2022, del 5,7% nel 2023, dell'1,0% nel 2024 e dell'1,5% nel 2025. Nei paesi dell'euro la Banca

Centrale Europea punta a un'inflazione del 2% nel medio termine.

Obiettivi di apprendimento
Al termine della lezione lo studente:

definisce inflazione e potere d'acquisto con parole sue;

calcola l'aumento di un prezzo in euro e in percentuale;

sa chi misura l'inflazione in Italia e cos'è il paniere;

spiega perché la Banca Centrale Europea vuole un'inflazione né troppo alta né troppo bassa.

Collegamento con le Linee guida per l'educazione civica

Educazione civica. La legge 5 marzo 2024 n. 21 ha inserito l'educazione finanziaria tra i temi dell'insegnamento di

educazione civica (legge 92/2019). Le Linee guida del 2024 la collocano nel nucleo "Sviluppo economico e sostenibilità",

con attenzione alla tutela del risparmio e alle tecnologie digitali di gestione del denaro.

Collegamenti trasversali. Matematica (percentuali, lettura di una tabella e di un grafico), Storia (l'iperinflazione in

Germania nel 1923), Italiano (lettura di una notizia economica).

Cosa serve
Il fumetto Cos'è l'inflazione?: www.raccontocorrente.it/storie/cos-e-l-inflazione-spiegata-ai-ragazzi

Il fumetto Cos'è l'interesse: www.raccontocorrente.it/storie/cos-e-l-interesse

La scheda studente (pagina 3 di questo file), una copia per alunno; una calcolatrice per coppia

Nota per il docente. I prezzi negli esercizi sono inventati a scopo didattico. I dati sull'inflazione sono quelli ufficiali

dell'Istat (indice NIC, variazioni medie annue). Raccontocorrente non consiglia prodotti e non raccoglie dati degli studenti.
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Svolgimento della lezione
Tempo Attività Suggerimenti

5' La domanda di partenza. "Quanto costava un gelato quando i vostri genitori avevano la vostra

età?" Raccogliere le ipotesi.

L'esercizio 5 parte proprio

da qui: si può assegnare

prima.

10' Il fumetto. Lettura di "Cos'è l'inflazione?" e definizione condivisa alla lavagna. Scrivere: PREZZI, PANIERE,

POTERE D'ACQUISTO, BCE.

10' I dati veri. Presentare la tabella Istat qui sotto e disegnare insieme un grafico a barre. Chiedere perché il 2022 è

così diverso: il prezzo

dell'energia.

20' Scheda studente. Esercizi 1-4 a coppie. Calcolatrice ammessa.

5' Il paniere della classe. Si confrontano i risultati dell'esercizio 5 e si nota che non tutti i prezzi

salgono allo stesso modo.

Utile per introdurre l'idea di

media.

L'inflazione in Italia secondo l'Istat
Anno Variazione media dei prezzi Cosa vuol dire

2022 +8,1% Quello che nel 2021 costava in media 100 euro è arrivato a costarne circa 108

2023 +5,7% Ancora un forte aumento, ma più lento

2024 +1,0% Prezzi quasi fermi, sotto l'obiettivo della BCE

2025 +1,5% Aumento moderato

Come si misura l'inflazione. L'Istat segue ogni mese i prezzi di un paniere che nel 2026 comprende 531 aggregati di

prodotto, dal pane ai biglietti del treno, con circa 27 milioni di prezzi al mese rilevati nella grande distribuzione e centinaia

di migliaia raccolti dagli uffici comunali di statistica. Ogni anno il paniere si aggiorna: nel 2026 sono entrati, tra gli altri, i

grembiuli scolastici e il software.

Domande per la discussione
1. Perché un po' di inflazione è considerata normale, ma troppa fa male?

2. Quando i prezzi salgono in fretta, cosa succede ai soldi fermi nel salvadanaio?

3. Perché l'Istat cambia ogni anno le cose che mette nel paniere?
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Detective dei prezzi: la mia scheda

Nome Classe Data

1. Calcola l'aumento

Due anni fa un gelato costava 2,00 euro. Oggi costa 2,50 euro.

a) Di quanti euro è salito il prezzo? ____________    b) Di quale percentuale? ____________

2. Vero o falso?
Frase V / F

Inflazione vuol dire che sale il prezzo di un solo prodotto.

La Banca Centrale Europea punta a un'inflazione del 2% nel medio termine.

Con l'inflazione i soldi nel salvadanaio comprano più cose di prima.

In Italia l'inflazione viene misurata dall'Istat.

3. Il salvadanaio

Hai 100 euro nel salvadanaio. In un anno i prezzi salgono del 3%. Una cosa che costava 100 euro adesso costa ________

euro. Riesci ancora a comprarla con i tuoi 100 euro? Perché?

4. Leggi i dati veri
Anno 2022 2023 2024 2025

Aumento medio dei prezzi (Istat) +8,1% +5,7% +1,0% +1,5%

In quale anno i prezzi sono saliti di più? ________   E di meno? ________

5. Il paniere della classe: chiedi a casa quanto costavano
cinque anni fa

Cosa compro Prezzo di oggi Prezzo di 5 anni fa Aumento in euro
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Soluzioni e valutazione

1. a) 0,50 euro. b) 0,50 : 2,00 = 0,25, cioè +25%.

2. F (l'inflazione è l'aumento generale dei prezzi), V, F, V.

3. 103 euro. No: mancano 3 euro. I soldi sono gli stessi, ma il loro potere d'acquisto è sceso.

4. Di più nel 2022 (+8,1%), di meno nel 2024 (+1,0%).

5. Risposta aperta. Elementi attesi: calcolo corretto dell'aumento, confronto tra i prodotti, osservazione che non tutti i

prezzi salgono allo stesso modo e che l'inflazione è una media.

Griglia di osservazione
Criterio Iniziale Base Intermedio Avanzato

Concetti Confonde un singolo aumento

con l'inflazione

Definisce

l'inflazione

Spiega il potere

d'acquisto

Collega inflazione, risparmi e

ruolo della BCE

Calcolo Non imposta il calcolo Calcola l'aumento in

euro

Calcola la

percentuale

Calcola e interpreta il risultato

Lettura dei

dati

Non legge la tabella Trova il valore più

alto

Confronta gli anni Spiega perché il 2022 è

un'eccezione

Collaborazione Lavora da solo Partecipa se

sollecitato

Contribuisce nella

coppia

Guida la coppia e argomenta

Fonti e note
Istat, comunicato "Prezzi al consumo, dicembre 2025" del 16 gennaio 2026 (medie annue 2025 e 2024). Istat, comunicato "Prezzi al consumo, dicembre

2023" del 16 gennaio 2024 (medie annue 2023 e 2022). Istat, nota informativa sul paniere 2026. Banca Centrale Europea, dichiarazione sulla strategia di

politica monetaria dell'8 luglio 2021, confermata nella revisione del 30 giugno 2025. Legge 5 marzo 2024 n. 21, art. 25, che modifica la legge 20 agosto

2019 n. 92. Linee guida per l'insegnamento dell'educazione civica, DM 7 settembre 2024 n. 183.
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Hai usato questa scheda in classe? Segnalaci errori o idee per nuove lezioni: ogni suggerimento degli insegnanti

ci aiuta a migliorare. Nuove schede gratuite su www.raccontocorrente.it/insegnanti/
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